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natbib.sty を使うと citation の形式をいろいろ変えれます。

Basic citation.

\citet{fujita99} ⇒ Fujita et al. (1999)
\citet[chap.~2]{fujita99} ⇒ Fujita et al. (1999, chap. 2)
\citep{fujita99} ⇒ (Fujita et al., 1999)
\citep[chap.~2]{fujita99} ⇒ (Fujita et al., 1999, chap. 2)
\citep[see]{fujita99} ⇒ (Fujita et al., 1999, see)
\citep[see][chap.~2]{fujita99} ⇒ (see Fujita et al., 1999, chap. 2)
\citet*{fujita99} ⇒ Fujita, Krugman and Venables (1999)
\citep*{fujita99} ⇒ (Fujita, Krugman and Venables, 1999)

Multiple citation.

\citet{fujita99, brezis93} ⇒ Fujita et al. (1999); Brezis et al. (1993)
\citep{fujita99, brezis93} ⇒ (Fujita et al., 1999; Brezis et al., 1993)

Suppressed parentheses.

\citealt{fujita99} ⇒ Fujita et al. 1999
\citealt*{fujita99} ⇒ Fujita, Krugman and Venables 1999
\citealp{fujita99} ⇒ Fujita et al., 1999
\citealp*{fujita99} ⇒ Fujita, Krugman and Venables, 1999

natbib.sty のマニュアルみるともっとバリエーションが載っています．
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